
Accompagnement intuitif   '  Mieux-être'  

 Pourquoi     ?  
En tant  que 'Créatrice-Enseignante-Thérapeuthe' dans

l'âme,  j'ai  toujours  eu  à  cœur  de  transmettre  pour

permettre aux gens de se sentir mieux dans leur peau et

dans leur vie. J'aime voir les gens heureux et épanouis, car

ce sont des êtres rayonnants qui font le bien autour d'eux et

ce monde en a besoin !

Mon  passé  d'enseignante  et  également  'forte'  de

nombreuses épreuves de vie traversées (et transmutées),

tout m'a amenée à me passionner , depuis si longtemps, par

diverses formes de thérapies/savoirs et à développer moi-

même mes transmissions intuitives.

Pour qui     ?  

Pour ceux qui cherchent une Aide à     :   la compréhension, à

l'auto-guérison, à l'allègement physique (amincissement), à

la libération, à sortir d'une addiction ou dépendance, d'une



relation  toxique,  à  dépasser  un  burn-out  ou  un  passage

dépressif, à la motivation, à la confiance en soi et en la vie,

à la conscience et vers davantage de paix intérieure et de

joie.

Pour: les hypersensibles, ceux qui souhaitent évoluer vers

un mieux-être dans leur vie, dans leur corps physique (et si

problème  de  santé,  douleur-maladie),  mais  également

moralement,  et  gagner  en  confiance.  Les  êtres  qui

s'éveillent à certaines vérités (sur eux-même ou le monde)

et  souhaitent  comprendre  qui  ils  sont  et/ou  se  posent

beaucoup de questions sur le sens de leur vie. 

Oui l'auto-guérison est possible ! Oui l'amour de soi et

la  confiance  nous  sont  accessibles !  Oui  tous  vos  rêves

sont réalisables . 

Sachez que vous êtes bien plus que ce que vous
croyez !!

Quel Contenu     ?  

Chaque séance est unique et 'sur-mesure' pour vous, 

selon vos besoins et votre état d'être du moment. 



Dans un espace bienveillant, de confiance et de non-

jugement, je ferai en sorte de vous éclairer sur vos 

questionnements (et rassurez-vous, il n'y a PAS de 

questions bêtes), afin de vous transmettre un maximum de 

clefs (selon vos problématiques). 

Cet échange me permettra aussi de vous transmettre 

des messages intuitifs, canalisés, pour vous aider à évoluer

dans votre vie et vous sentir mieux. (un soin énergétique 

est possible pendant ou suite à l'entretien si besoin)

-> Petit conseil: Prenez de quoi écrire afin de noter les conseils-
clefs qui en ressortiront !

Comment     ?  

L'échange peut s'effectuer, au choix, soit par téléphone ou 

en visio par Skype.

Tarif     :  
-> Le règlement devra être effectué avant la séance.

- Un RDV de 1h     :   50€

- Accompagnement-Suivi de plusieurs séances     

(nombre à définir ensemble selon le besoin)     :   45€ 

(chaque séance)

Règlement possible par: Virement Bancaire (je vous envoie mon 
RIB), Espèces, Chèque.. (me contacter pour plus d'infos)



Comment me contacter?

 Au choix, soit:

- via mon SITE: www.jessy-art.com (via l'onglet "Contact")

- via ma Page FACEBOOK: "Jess'Y" (m'envoyer un message)

- via mon INSTAGRAM : "@jessyart22"     (m'envoyer un message)

 

*Made with Love
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